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Omschrijving van de vraag

Toelichting:
Sport op hoog niveau moet toegankelijk zijn voor iedereen. Daarom kwam ‘She Plays 
Gent’ tot stand, met als leuze: ‘We hebben drie dingen met elkaar gemeen: we zijn 
vrouw, we hebben een passie voor onze sport en we willen allemaal winnen.” 
Op dit moment vertegenwoordigt ’She Plays Gent' 9 sporten. Als groep willen ze tonen 
dat op topniveau spelen haalbaar is en willen ze andere meisjes en vrouwen inspireren om 
dat ook na te streven of als doel te hebben. Naast meer visibiliteit creëren, proberen ze 
elkaar binnen ‘ShePlaysGent’ ook te ondersteunen. Ze gaan bijvoorbeeld naar elkaars 
matchen kijken of wisselen ervaringen en tips uit. 
 
Hun initiatief kreeg begin dit jaar erkenning, toen wonnen ze sportinitiatief van het jaar. 
 Dit onderstreept het belang en de noodzaak van dit soort initiatieven.

Vraag:
1. Op welke manier ondersteunt of begeleidt de stad Gent momenteel het initiatief ‘She 
Plays Gent’? Is de stad reeds in gesprek met ’She Plays Gent’?
2. De initiatiefnemers geven aan dat veilig thuis geraken na late trainingen een belangrijk 
knelpunt is. Welke maatregelen overweegt de stad om dit probleem aan te pakken?
3. Welke bijkomende knelpunten binnen vrouwensport hebben de initiatiefneemsters 
reeds in kaart gebracht? En welke heeft de Stad Gent op de radar? Welke beleidsacties 
zijn hier eventueel aan gekoppeld?
4. Uit onderzoek van Sport Vlaanderen blijkt dat meisjes vaker afhaken in sport. Heeft de 
stad zicht op de belangrijkste oorzaken hiervan in Gent? Welke gerichte acties worden 
ondernomen om deze uitval te verminderen?

Antwoord



Geachte Heer Sioen,
Ik haak eerst in op uw laatste vraag.
Uit gegevens van Sport Vlaanderen blijkt weliswaar 82% mannen tegenover 79% 
vrouwen die wekelijks sporten. Klein verschil.
Kijken we naar sporten in de sportclub, dan zijn er significant meer mannen (59%) dan 
vrouwen (41%vrouwen). Eén van de oorzaken daarbij is de dropout tijdens de tienerjaren 
die bij meisjes groter is.
De zorg die u formuleert, was ook voor mij een drijfveer om van "Sport voor en door 
meisjes" een expliciete ambitie te maken toen ik de eer had Schepen van Sport (én gelijke 
kansen) te worden. 
En ik blijk zeker niet alleen.
Ik keer even terug naar 27 augustus 2025. Toen kwam Riet Maes, captain van de kAA 
Gent Ladies, een eerste keer in het stadhuis langs. Of we wel wisten dat er 9 
damesploegen in de hoogste afdeling speelden. Ik geef toe. Ik kon ze niet allemaal 
opsommen. 
Wat we toen wel al wisten, is de gedeelde ambitie om de zichtbaarheid van damessport te 
vergroten en meer meisjes aan het sporten te krijgen. 
Dus dat de opstart van een community iets was waar we als Schepen én vanuit de 
Sportdienst met veel overtuiging aan wilden meehelpen, om daarna te ondersteunen van 
aan de zijlijn. Niet om ons te verstoppen, maar vooral om het de community van de 
damesploegen zelf te laten zijn.
Na een informele kick-off tijdens de 6daagse met alle captains, de sportdienst en mezelf, 
heeft het netwerk ShePlaysGent vorm én airplay gekregen. In de media, tijdens de 
presentatie van de omloop, in een podcast.
Op 30 april was de officiële kick-off  van ShePlaysGent in de kantine van de volleybal-
dames. Met een 100tal speelsters, coaches en bestuurders van de 9 ploegen, aangevuld 
met Gentenaars die ook in andere sporten de weg plaveien voor dames, zoals Maja Leye 
van Flanders Classics en een keynote van Inge Van Meensel, de OG onder de 
sportjournalistes, was het een schot in de roos. Je voelde de verbondenheid én de goesting 
en overtuiging dat al die ploegen samen om stappen vooruit te zetten.
De doelstelling van ShePlaysGent, dé community van de 9 Gentse 
damestopsportploegen, is drieledig:
    1. de bekendheid, populariteit (en supportersaantallen) opkrikken
    2. rolmodel zijn om meisjes aan het sporten te krijgen en vooral te houden
    3. lerend netwerk onder speelster, collega's amateur-topsporters
    (op een paar hockey-dames na)
Het engagement dat ik als Schepen heb genomen tegenover ShePlaysGent heb ik 
verankerd in mijn beleidsverklaring sport zoals goedgekeurd in de Gemeenteraad van 
december.
Onder Doelstelling 1: Gent als meest inclusieve sportstad: sport voor iedereen ; is 
opgenomen:
We geven meer zichtbaarheid aan Gentse succesverhalen in de damessport. Via deze 
rolmodellen laten we Gentse meisjes zien dat topsport bereiken haalbaar is. 



Dat ShePlaysGent leeft en aan bekendheid wint blijkt ook uit een het feit dat ze tot 
sportinitiatief van het jaar verkozen zijn door vakjury en Gentenaren én deze vraag hier 
wordt  gesteld.
Mijn ambitie rond meisjes- en damessport reikt natuurlijk nog verder. Zoals u aanstipt is 
er onder meer het aspect van veiligheid. Twee elementen zijn daarvan in de 
beleidsverklaring opgenomen, en worden ook voorbereid door de sportdienst:
    • Bij ontwerp van nieuwe openbare sportinfrastructuur zorgen we ervoor dat we 
inclusieve publieke ruimtes creëren waar meisjes zich welkom en veilig voelen. 
    • We maken werk van voldoende kleedinfrastructuur voor meisjes.    
Voor beide uitdagingen gaat de sportdienst actief aan de slag met de input vanuit het 
netwerk van ShePlaysGent of andere meisjeswerkingen zoals de Corri'girls of op de 
meisjessportdag van vzw Jong op 30 mei.
Om specifiek de participatie in sportclubs te verhogen en drop-out van meisjes tegen te 
gaan,  werkt de sportdienst aan een voorstel voor een projectsubsidie die clubs met 
vernieuwende ideeën om drempels aan te pakken, wil stimuleren.  
En trouwens, ondertussen kan ik de 9 sporten zonder verpinken opsommen:
Basket, Frisbee, Futsal, Handbal, Hockey, Rugby, Voetbal, Volleybal, Waterpolo.


