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Omschrijving van de vraag

Toelichting:
Recent werd in de media bericht over de beperkte kennis over sepsis (of 
bloedvergiftiging) bij de bevolking (zie o.a. https://www.medi-sfeer.be/nl/nieuws/slechts-
een-op-de-drie-belgen-heeft-al-van-stille-killer-sepsis-gehoord.html). Nochtans kan de 
aandoening uiterst gevaarlijk zijn en wordt omdat ze veelal lang onopgemerkt blijft wel 
vaker een ‘stille moordenaar’ genoemd. De vzw Sepsibel – met ook een aantal Gentse 
experten in de medische en verpleegkundige adviesraad – vraagt daarom meer aandacht 
voor de aandoening en voor het sensibiliseren van de bevolking hierover.  

Vraag:
Kan de schepen toelichten welke initiatieven de Gentse gezondheidsspelers (zoals de 
Gezondheidsraad, Logo Gent+, Eerstelijnszone Gent, de wijkgezondheidscentra) op dit 
vlak al dan niet nemen? 

Antwoord

Sepsis is een belangrijk gezondheidsprobleem waarrond momenteel een nationaal plan 
gefinaliseerd wordt. Het nationaal plan wordt vorm gegeven door een werkgroep op basis 
van een rapport dat er kwam op vraag van minister van Sociale Zaken en 
Volksgezondheid Frank Vandenbroucke. Professor Erika Vlieghe, alsook een aantal 
artsen uit het UZ Gent werken hieraan mee.  
Er wordt verwacht dat dit plan er in 2024 nog zal komen en tot concrete 
beleidsinitiatieven zal leiden. Vanuit het UZ Gent werd alvast meegegeven om best eerst 
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het initiatief van de federale en regionale overheden af te wachten, gezien een adequate 
aanpak hiervan een goede afstemming vereist met heel wat actoren. 
Daarom wachten de Gentse gezondheidsactoren  eerst af wat de beleidsaanbevelingen 
zullen zijn in dat plan. Op basis daarvan zullen de Gentse gezondheidsactoren bekijken 
wat hierrond al bovenlokaal zal gebeuren en of er lokaal nog extra initiatieven nodig 
zijn. 
De huisartsen geven aan dat het geen evidentie is om de bevolking hiervoor te 
sensibiliseren. Voor artsen en andere zorgverleners kan het immers al erg moeilijk zijn 
om een sepsis te herkennen. In communicatie met de Gentenaars willen we vooral de 
nadruk leggen op het belang van een vaste huisarts en het niet uitstellen van zorg. Als 
mensen twijfelen om een afspraak te maken bij de huisarts, kunnen zij via de website 
www.huisartsenwachtposten, via een aantal vragen een antwoord krijgen op de vraag: 
“moet ik naar de dokter?”.
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