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De beleidsnota * Gedeeld Gents Burgerschap’ besteedt een beknopt luik aan
gezondheidspromotie, een themawaar de |okale overheid een belangrijke rol te spelen heeft. In
de notaworden een aantal concrete nieuwe initiatieven aangekondigd: Buurt Beweegt Gezond,
de opmaak van gezondhei dspromotiestrategieén per wijk, en de organisatie van jaarlijkse
themavergaderingen over gezond per wijk.

Graag had ik u een stand van zaken gevraagd met betrekking tot deze initiatieven:

1. Hoe ver staat u met het project Buurt Beweegt Gezond? Welke concrete Buurt Beweegt
Gezond-acties werden er al georganiseerd in de wijken, al dan niet op vraag van de bewoners?

2. Werden de gezondheidspromotiestrategieén al opgemaakt voor de 25 Gentse wijken en
deelgemeenten? Wat zijn de krachtlijnen in de verschillende wijken?

3. In welke wijken werden a themavergaderingen in verband met gezondheld georganiseerd en
over welke thema' s?
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Mijn dank voor uw belangstelling voor het luik gezondheid in mijn beleidsnota en meer specifiek
voor dit onderwerp, waarover ik u met genoegen een stand van zaken geef.

1. Hoe ver staat u met het project Buurt Beweegt Gezond? Welke concrete Buurt Beweegt.
Gezond-actieswerden er al georganiseerd in dewijken, al dan niet op vraag van de
bewoners?

Buurt Beweegt Gezond is momenteel in de |laatste fase van de voorbereiding.
De Stad Gent wil hiermee buurtinitiatieven om regelmatig samen te bewegen, stimuleren.

De Sportdienst ondersteunt de buurt daarbij door gratis lesgevers en een verzekering aan te
bieden, in samenwerking met Bloso. De Gezondhei dsdienst biedt |ogistieke hulp en advies rond
gezonde levensstijl. De Dienst Buurtwerk zorgt voor inhoudelijke ondersteuning van de
bewonersgroepen en stelt ook buurtinfrastructuur ter beschikking.

In 2014 werd het concept uitgewerkt en in het nagjaar 2014 werd daarover afgestemd met partners
en wijkorganisaties via de netwerken van de Gezondheidsdienst en Dienst Buurtwerk.

In september is dit project geselecteerd voor de ‘Liever Actiever’ subsidies van de Vlaamse
Overheid om inwoners meer te laten bewegen. Stad Gent ontvangt daarvoor 13.500 €.

Voor de uitvoering van het project werd een eenvoudig reglement uitgewerkt. Zodra dit is
goedgekeurd, kan het project van start gaan.

Timing start: mei 2015

2. Werden de gezondheidspromotiestrategieén al opgemaakt voor de 25 Gentse wijken en
deelgemeenten? Wat zijn de krachtlijnen in de ver schillende wijken?

In de Stedenfonds-overeenkomsten 2014-2016 die de Gezondheidsdienst afgesl oten heeft met de
(9) wijkgezondheidscentra, werd aan hun gezondheidspromotoren gevraagd om voor hun wijk
een wijkstrategie gezondheidspromotie op te maken.

De 9 wijkgezondhei dscentra hebben een wijk overstijgend bereik qua patiénten, hun werking

rond gezondheidspromotie is hoofdzakelijk gericht tot de kwetsbare wijken van de 19€ eeuwse
gordel + Nieuw Gent + Watersportbaan + Gentbrugge.

U begrijpt zeker dat vanuit onze aandacht voor de meest kwetsbaren in onze samenleving
preventief inzetten voor de gezondheid voor alle Gentenaars en we in die wijken extrainvesteren.

De evaluatie van de Stedenfondsovereenkomsten voor het jaar 2014 verwachten we tegen eind
februari. Dat wil zeggen dat we —met inbegrip van verwerking en onderlinge af stemming — tegen
mei 2015 meer zicht zullen hebben op de resultaten van dit eerste jaar.

3. In welke wijken werden al themaver gaderingen in verband met gezondheid
georganiseerd en over welkethema’s?

U weet dat wijkgericht werken mijn nauw aan het hart ligt.

Binnen het nieuwe Departement Samenleven en Welzijn zal men binnen deze nieuwe structuur
met sociale regisseurs en wijkprogramma' s het thema gezondheid standaard deel laten uitmaken
van deze wijkprogramma’s.
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De wijkgezondheidscentra maken al's partner deel uit van de verschillende
wijkwelzijnsoverleggen, het is op deze wijze dat het thema gezondheid wordt besproken.

De bestaande wel zijnsoverleggen dekken de wijken van de gebiedsgerichte werking.

11 WZO' s zijn vertegenwoordigd in 25 wijken. De 11 bestaande WZO' en zullen uitgebouwd
worden naar Samenleving-en Welzijnsoverleggen (SWO's)

Deze zullen gebiedsdekkend zijn en het ganse Gentse grondgebied omvatten.

Op deze wijze zal ook het thema gezondheid zijn plaats krijgen in deze nieuwe
overlegplatformen tussen welzijn-en gezondheidspartners.

Een mooi voorbeeld dat ondertussen al bijna 2 jaar doorgaat zijn de intersectorale intervisies
georganiseerd door de deel-Sel Gent (Samenlevingsinitiatieven Eerstelijn Gent) en het Pakt rond

omgaan met mensen met psychische problemen. Mensen uit de 1€ en 2€ lijn (gezondheids- en
welzijnssector) vinden elkaar in die intervisies en kunnen zo gericht (met een specifiek doel voor
ogen) met elkaar in overleg gaan en van elkaar leren. Dit is een succesvol initiatief dat in
verschillende wijken doorgaat en waarvan we graag een bestendiging zien.

Het is op deze praktische wijze dat we het thema-overleg gezondheid op wijkniveau duurzaam
willen laten groeien, met een gedragenheid door de partners zelf en Stad/OCMW in een waar
nodig faciliterenderol.
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