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Toelichting:
Vorig weekend had onder de Stadshal de kick-off plaats van het project "Buurt Beweegt
Gezond".

Met deze campagne wil de Stad Gent buurtbewoners aanzetten om regelmatig en op eigen
initiatief samen te bewegen.

Dat kan gaan van samen lopen, fietsen over petanque spelen en zelfs yoga en zumba: a's het maar
beweegt!

ViaBloso hebben de deelnemers recht op een gekwalificeerde lesgever en een gratis verzekering.

Voorwaarde is dat het gaat om ethisch en medisch verantwoorde initiatieven die openstaan voor
buurtbewoners.

Vraag:

= Wie komt er in aanmerking voor deelname? Enkel individuen of ook organisaties?
Hoeveel Gentenaars hoopt de stad met dit project te bereiken?

Zit er een limiet op het aantal inschrijvingen?

Hoe werkt de subsidieregeling en wat is de bijdrage van de Stad Gent?
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Wiekomt er in aanmerking voor deelname? Enkel individuen of ook organisaties?
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We hebben de doelgroep zo ruim mogelijk gehouden, zodat we zoveel mogelijk individuen en
organisaties de kans kunnen geven om in te tekenen op dit initiatief. Wie komt er in aanmerking:

" inwoners van Gent

® studenten op kot in Gent

" feitelijke verenigingen of rechtspersonen wier zetel in Gent is gevestigd of wiens activiteiten
volledig of hoofdzakelijk in Gent plaatsvinden

Hoeveel Gentenaar s hoopt de stad met dit project te bereilken?

Dit ismoeilijk in te schatten, want het is een volledig nieuw project. Wat ik wel a kan zeggen is
dat er ondertussen a 3 aanvragen ingediend zijn. Het gaat om 2 aanvragen voor fietslessen voor
kinderen (door Brede School/WGC Ledeberg) en 1 aanvraag voor aerobiclessen door een
ECM-vereniging. (ter info: alle 3 aanvragen komen uit Ledeberg, er zou zelfs nog interesse zijn
bij buurtbewoners uit Ledeberg)

Er isdus duidelijk vraag naar.
We zullen het project ook na een jaar grondig evalueren, samen met BLOSO.
Zit er een limiet op het aantal inschrijvingen?
Er isgeen limiet op het aantal individuen of verenigingen die een aanvraag kunnen indienen.

Opmerking: de blijvende beschikbaarheid van kredieten is natuurlijk ook afhankelijk van
beslissingen binnen BIOSO.

Hoe werkt de subsidieregeling en wat is de bijdrage van de Stad Gent?

- de ondersteuning kan bestaan uit een gratis gekwalificeerde lesgever, gratis verzekering voor
lesgever en deelnemers, gratis gebruik van een polyvalente zaal en van educatief materieel en
advies over gezondheid

- deinbreng van de Stad Gent is:

® inzet van de Sportdienst voor de verwerking en administratie van de dossiers

® inzet van de Gezondheidsdienst voor adviesverlening en uitlening educatief materieel
® terbeschikkingstelling van polyvalente zalen door de Dienst Buurtwerk

® Bloso zorgt op haar beurt voor de lesgevers.
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