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OMSCHRUIVING VAN DE VRAAG

Toelichting:

Sporten is goed voor de mentale en fysieke gezondheid. Op school sporten kinderen zo’n twee
uur per week tijdens de lessen lichamelijke opvoeding. Ook na school is er in Gent een ruim
sportaanbod.

Na school en in het weekend hebben sommige kinderen een overvol schema waarin het van de
ene naar de andere club gaat. Voor andere kinderen is de toegang tot sportclubs net een
probleem omwille van financiéle en andere drempels.

Voor leerlingen uit het secundair onderwijs bestaat de SNS-pas die hen toelaat heel voordelig deel
te nemen aan sportactiviteiten in Gent. Leerlingen in het secundair onderwijs kunnen zich ook
makkelijk zelfstandig verplaatsen tussen de school en de sportzaal.

Voor leerlingen uit het kleuter- en lager onderwijs zijn zo’n aanbod en zeker de verplaatsing
tussen school en sportzaal minder evident.
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Vraag:
e Bestaat er vandaag al een aanbod voor kleuters en lagereschoolkinderen om aansluitend
op de lesuren in de school zelf te sporten?

e Overweegt de schepen om maatregelen te nemen die het sporten na/op school mogelijk
maken?

ANTWOORD

13 januari 2016

Bedankt voor uw vraag. Het is inderdaad zo dat niet alle kinderen even vlot hun weg naar het
sportaanbod in onze stad vinden.

Omdat sport zoveel voordelen heeft voor kinderen is het belangrijk de toegankelijkheid te
bevorderen door laagdrempelige sportactiviteiten te organiseren.

Omdat het vertrouwen van ouders en kinderen in de school groot is, is de school de uitgelezen
plek om dergelijke activiteiten te organiseren. Sportactiviteiten binnen de schoolmuren buiten de
schooluren dus.

Zeker iets waar ik wil op inzetten en de nodige aandacht verdient!

Daarom werkt Brede School Gent sinds september 2014 samen met vzw Sportaround en sinds
september 2015 samen met Sportsnack voor naschoolse bewegingslessen.

In september 2014 is deze werking als proefproject in samenwerking met vzw Sportaround
gestart op twee scholen: De Toverberg en Sint-Salvator. In januari 2015 zijn we uitgebreid naar 8
scholen, in september 2015 naar 16 scholen. Vanaf deze maand (januari 2016) wordt deze
werking ontplooid op 20 scholen.

Ook vanuit Vlaanderen wilden ze aan de slag met een gelijkaardig project vanuit Sport.Vlaanderen
(het vroegere Bloso) nl. de Sportsnack. Op 8 scholen wordt hiermee gewerkt.

Al deze lessen, zowel via vzw Sportaround, als de Sportsnack, gaan door vlak na de laatste
schoolbel.

In totaal zijn we dus sinds deze maand (januari 2016) aan de slag met sport na school op 28
vestigingsplaatsen van de Gentse basisscholen. We bereiken hiermee een 400-tal kinderen. Per
trimester wordt er een reeks van 10 lessen georganiseerd op de school.

Het feit dat we met een laagdrempelig aanbod werken met inschrijvingsprijzen die bewust laag
gehouden worden (15 euro voor 10 lessen) én dat op de school die een vertrouwde omgeving
voor kinderen en ouders is, zorgen voor een groot succes! Ook is er een mogelijkheid tot
inschrijving met de Uit-pas waardoor we veel kansarme kinderen bereiken.
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Elke lessenreeks wordt minimum door één lesgever begeleid, indien nodig worden er twee
lesgevers ingezet. De lessen bevatten een omnisport programma dus verschillende sporten
worden aangeboden.

De toeleiding naar het aanbod verloopt via de leerkrachten en de brugfiguren, die hun informatie
vanuit de Brede School ontvangen. En die kinderen en ouders warm maken om in te tekenen op
het aanbod.

Naast het aanbod van vzw Sportaround en de Sportsnack, is er in de sportzaal van het Sint-
Barbaracollege ook een Multi Skillz-aanbod op woensdagnamiddag. Met dit aanbod wordt ingezet
op bewegen, spelplezier en motorisch leren. Hierdoor leggen de kinderen de basis voor elke
sport.

Het is natuurlijk de bedoeling dat kinderen ook na het aanbod op school, zoveel mogelijk hun weg
vinden naar de bestaande sportclubs in Gent. Omdat de stap van de school naar de sportclub in
de buurt voor veel kinderen nog te groot is, start de Sportdienst met de uitbouw van
omnisportclubs in de wijken.

De eerste omnisportclub start op vrijdag 22 januari in Oostakker. Daarna worden er ook opgestart
in Nieuw-Gent en de Brugse Poort. Bij deze omnisportclub is het de bedoeling dat de clubs uit de
buurt hun sport komen initiéren op een centrale locatie. Als kinderen geinteresseerd zijn in een
bepaalde sport, worden ze begeleid naar deze club in de buurt.

De Stad heeft een subsidieovereenkomst met Vzw Jong voor het project Buurtsporters in
Opleiding. Dit is een ‘opleidings-, vormings- en tewerkstellingsproject van buurtsportbegeleiders
met focus op het organiseren van laagdrempelige buurtsportactiviteiten. Ook het BOB-project is
actief binnen Sportaround door de inzet van 2 buurtsportwerkers in 0.a. het Sint-Lievenscollege.
Daarnaast organiseren ze in Nieuw-Gent in De Panda ‘start-to-move’ voor meisjes.

Tenslotte wil ik nog meegeven dat naast de samenwerking tussen Brede School en vzw
Sportaround, de Sportsnack, Multi Skillz-aanbod en de omnisportclubs, de Brede School binnen
zijn werking veel laagdrempelige sportactiviteiten organiseert.

Een greep uit het aanbod van dit schooljaar:

- In de wijk Sluizeken-Tolhuis-Ham zijn er Frisbee-lessen, Multi-move (dat inzet op beweging
en basismotoriek) en Start to run met 150 kinderen die naschools een reeks van 5 trainingslessen
krijgen in het Baudelopark. In april en mei van dit jaar worden er fietslessen georganiseerd in de
Sportschuur.

- In Ledeberg gaan er danslesjes op school en fietslessen door.

- In Muide-Meulestede-Afrikalaan een aanbod Wadada (dit is taal leren door middel van
dans), danslessen voor 5de en 6de lj, Start to run, kleuterexpressieturnen en Multimove.

- In het Rabot-Blaisantvest zijn er boks lessen, Multi move, dans je wijzer (al dansend taal
leren) en een sportnamiddag met Vita Mike.
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- In Sint-Amandsberg kunnen de kinderen deelnemen aan Start to run, Start to walk en een
Wijk picknick met sport op 25 mei.

- In de Brugse Poort is er een naschoolse reeks in samenwerking met de circusplaneet en
start to run.

Zoals je ziet zetten we in onze stad in op beweging. Daarbij is de samenwerking belangrijk.
Daarom ben ik blij dat Brede School en de Sportdienst de handen in elkaar slaan om een
toegankelijk sportaanbod voor onze kinderen uit te bouwen.

Tenslotte wil ik graag de aandacht vestigen op 2 zaken:

- Ten eerste is de vzw Sportaround nog op zoek naar vrijwilligers om het aanbod verder uit te
bouwen. Jongeren, en ook ouderen, met een passie voor sport kunnen contact met hen
opnemen.

Ten tweede nodig ik jullie uit op maandag 25 januari om 15u45 om een sessie van vzw
Sportaround mee te maken in de Sint-Salvatorschool. Zowel ikzelf als schepen Tapmaz zal
aanwezig zijn om dit mooie initiatief in de schijnwerpers te zetten.
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